Energia kj Energia Kcal Hiilihydr. (g) Proteiini (g) Rasva (g)

Cake

[lman kuorrutetta 640 152 15 2 9
Kinuski 924 220 25 2 12
Pomada 937 223 30 2 10
Maitosuklaa 846 201 20 3 12
Valkosuklaa 847 202 20 2 12
Kanelisokeri 691 164 18 2 9
Tiramisu 1089 260 20 3 18
Original

[lman kuorrutetta 1242 298 32 6 16
Kinuski 1654 396 49 7 19
Pomada 1676 401 57 6 16
Lakritsi 1658 397 50 7 19
Maitosuklaa 1678 397 50 7 19
Valkoinen suklaa 1681 403 43 7 22
Hasselpahkina 1545 370 37 7 21
Tipu 1644 393 55 6 16
Kanelisokeri 1327 318 37 6 16
Creme

[lman kuorrutetta ja taytettéd 1242 298 32 6 16
Kinuski 1792 430 55 7 20
Pomada 1824 437 64 7 17
Maitosuklaa 1801 432 48 8 23
Jammy

[lman kuorrutetta ja taytettd 1242 298 32 6 16
Mustikkahillo

Kinuski 1826 437 57 7 20
Valkoinen suklaa 1839 440 51 8 23

Omenahillo



Hasselpahkina 1735 415 46 7 22

Kanelisokeri 1467 351 45 6 16
Vadelmahillo

Pomada 1929 461 70 7 17
Maitosuklaa 1883 451 53 8 23

Tumma Muffinssi

Vadelmasuklaa 2100 500 90 6 13
Tuplasuklaa 2453 586 64 8 33
Spinny

Spinny ilman kuorrutetta 2100 510 63 9 24
Kuorrute (20 g) 354 84 9 0 5

Energia kj Energia Kcal Hiilihydr. (g) Proteiini (g) Rasva (g)
Bagel ilman taytetta

Juusto-jalapeno 1002 236 50 10
Kokojyva 1049 248 50 11
Unikko-sipuli 1063 257 52 11
Ruisleipa 728 172 26 7.8 2,2
Seeds 1372 331 17 10 23

Bagel-tayte

Salmon 657 158 2 13 11
Diablo 597 144 3 5 12
Chicken & Bacon 903 216 5 18 14
Tuna 1353 324 2 17 28
AURA® Ham & Salami 1426 345 3 20 14
Chicken Caesar 784 189 4 13 11
Pastrami 1708 506 7 15 24
Vege 1473 350 14 11 22

Tuorejuusto 265 64 1 1 6



Pretzel

Pretzel (ilman taytetta) 906 214 42 8 1
Salami & Cheese 1458 347 43 15 13
Toast

Chicken & Goat cheese 1385 329 22 22 16
Ham & Cheese 1427 340 22 18 20
Veggie 1484 362 25 14 24
Chicken Bacon 1292 308 22 17 17
Salaatti

Chicken 1886 453 20 24 29
Veggie 1567 376 19 9 19
Triple Cheese 2128 511 32 20 28
Tuna 2287 561 21 19 41
Frappé

Frappé 712 170 25 6 5
Fruitie

Strawberry Fantasy 896 212 49 2 0
Mango Dream 1044 247 58 2 0
Pineapple Sunset 1014 241 56 3 0
Raspberry Heaven 982 231 54 2 0
Lemongrass Boost 909 215 48 2 1
Smoothie

Vaniljajogurttiin

Strawberry Fantasy 1000 233 45 7 3
Mango Dream 1130 265 52 7 3
Pineapple Sunset 1131 266 52 7 3
Raspberry Heaven 1085 253 50 7 3



Rasvattomaan jogurttiin

Strawberry Fantasy 812 188 38 8 0
Mango Dream 942 220 45 8 0
Pineapple Sunset 944 221 45 9 0
Raspberry Heaven 898 208 43 8 0
Soft Ice

Soft Ice 342 81 7 4 4
Oreo Milkshake

Oreo Milkshake 1694 405 48 8 20



